
REGULAMIN STREFY RELAKSU 

Szkoła Podstawowa  im. Stanisława Ratajczaka w Szkaradowie 

  

 

Celem utworzenia „STREFY RELAKSU” było stworzenie w szkole przyjaznego dla uczniów 

kącika odpoczynku, gdzie dzieci będą mogły miło spędzić czas – przeczytać książkę, odpocząć. 

 

1. Regulamin określa przeznaczenie i zasady korzystania ze Strefy Relaksu. 

2. Uczniowie przebywający w Strefie Relaksu zobowiązane są do zapoznania się z niniejszym 

Regulaminem oraz przestrzegania jego postanowień.  

3. Korzystanie ze Strefy Relaksu jest jednoznaczne z akceptacją Regulaminu. 

4. Ze strefy relaksu mogą korzystać uczniowie wszystkich klas: 

a) uczniowie kl. 4 - 8 korzystają ze Strefy Relaksu w trakcie przerw międzylekcyjnych,  

( z wyjątkiem pierwszej przerwy) 

b) uczniowie kl. 1 - 3 korzystają ze Strefy Relaksu w trakcie lekcji starszych klas pod 

opieką swojego wychowawcy oraz w czasie pierwszej przerwy (8:45-8:55) pod 

opieką nauczyciela dyżurującego na korytarzu I piętro . 

5. W Strefie Relaksu każdy uczeń ma prawo:  

a) korzystać z puf  pod warunkiem wolnego miejsca,  

b) użytkować wyposażenie zgodnie z przeznaczeniem,  

c) korzystać tylko z jednej pufy. 

6. W strefie relaksu zabrania się:  

a) spożywania jedzenia i picia napojów,  

b) wynoszenia wyposażenia poza jej teren, 

c) przesuwania puf  na dalsze odległości,  

d) rzucania pufami,  

e) śmiecenia,  

f) wchodzenia w  obuwiu,  

g) hałasowania. 

7. Uczniowie są zobowiązani do bezwzględnego przestrzegania postanowień regulaminu i 

natychmiastowego wykonywania poleceń nauczycieli. 

8. W przypadku dostrzeżenia jakichkolwiek nieprawidłowości bądź naruszeń bezpieczeństwa 

należy niezwłocznie zawiadomić nauczyciela pełniącego dyżur.  

9. Naruszenie regulaminu powoduje wyproszenie ucznia ze strefy relaksu i może skutkować 

wyciągnięciem konsekwencji.  

10. Regulamin wchodzi w życie z chwilą ogłoszenia tj. 18 listopada 2022 r 

 


